
강 의 계 획 서

강 좌 명 천천히 깊게 읽는 즐거움 – 슬로리딩 강 사 명 변인정

강의기간 2019. 3. 16 ~ 2019. 5. 18 일   시
2019. 3. 16일 ~ (10회)
매주(토) 14:00 ~ 15:30

교육대상 초등 3~4학년 장   소 금정도서관

교육목표

 - 자기주도 학습향상: 학습자 중심의 배움을 통해 스스로 공부하는 습관과    

   탐구에 재미를 알아간다.

 - 사고의 확산: 다양한 수업 활동으로 역사, 문화, 사회 등 폭 넓은 지식에   

   접근 하며 궁극적으로 생각하는 힘을 기른다.

 - 토론능력 향상: 정답만을 요구하는 수업이 아닌 학습자의 경험을 이끌어    

   냄으로써 쉽게 말문이 트이고 나아가 비판적 사고를 통한 토론을 능력으로  

   향상시킨다. 

 - 책과 친해지기: 학습자가 능동적으로 참여하는 슬로리딩을 통해 배움이 즐  

   겁고 독서에 흥미를 유발한다. 

 - 2015년 교육개정에 따른 ‘독서강화’ 교과과정의 이해를 높인다.

구분 날짜 교육내용 세 부 내 용

1회 3. 16
  
  오리엔테이션 및 라포형성
   

 - 슬로우리딩 알아보기
 - 책 소개(몽실언니)
 - 나에게 유리한 수업규칙 만들기 

2회 3. 23   작가에 대한 이해
 - 권정생 선생님에 대해 알아보기
 - 나의 연대표 만들기 
 - 다양한 방법으로 책 읽기

3회 3. 30   슬로우리딩의 실전 
 - 모르는 단어 사전 찾아보기
 - 나만의 사전 만들기
 - 끊어 읽기

4회 4. 06   슬로우리딩의 실전
 - 합성어 찾아보기
 - 동음이의어를 활용한 짧은 글짓기

5회 4. 13   슬로우리딩의 실전

 - 단어 뜻 설명하고 맞추기
 - 몸으로 표현해요.
 - 오감으로 책읽기
 - 경청게임(틀리게 읽기)

6회 4. 20   슬로우리딩의 실전

 - 내가 책속 인물이라면?
 - 팀전 스피드 게임
   (나만의 사전 활용) 
 - 빙고게임

7회 4. 27   슬로우리딩의 실전
 - 나만의 문장으로 표현하기
 - 마음에 세기고 싶은 구절 암기하기 
 - 문단을 이용하여 만화 그리기

8회 5. 04   슬로우리딩의 실전
 - 찾은 단어들로 글짓기
 - 책속 의성어 의태어 찾아보기
 - 생활 속의 의성․의태어 찾기

9회 5. 11   슬로우리딩의 실전

 - 단어 뜻 설명하고 맞추기
 - 몸으로 표현해요.
 - 릴레이 책읽기
 - 경청게임(틀리게 읽기) 
 - 작가 및 원하는 인물에게 편지쓰기

10회 5. 18
  슬로우리딩의 마무리 및 
  수료식
 

 - 주어진 단어로 이어서 스토리 만들기
 - 팀전 스피드 게임
   (나만의 사전 활용) 
 - 역할극 해보기(감독, 작가, 배우 등)

준비물  빔 프로젝트 (ppt 활동)

재료비  Hand out(프린트) & 재료비 5,000원
기타  수업 진행에 따라 내용이 변경 될 수 있습니다. 



슬로리딩에 대한 이해

- 슬로리딩이란? 

 슬로리딩은(느리게 읽기)은 한 권의 책을 깊이 있게 읽는 것을 말합

니다. 단순히 책을 읽는 것에 그치지 않고 책에 나오는 배경지식 탐구 

및 조사, 답사 및 독후감 쓰기까지, 한 마디로 마음과 정신과 몸으로 

책을 습득하는 것입니다. 

 슬로리딩은 아이들에게 생각하는 힘을 줍니다. 아이들이 스스로 학습

할 수 있는 ‘독학자’의 면모를 갖출 수 있게 해줍니다. 아이들에게 지

식을 자기화하는 과정, 주제를 탐색하는 방법, 관련 주제에 대한 자신

의 생각을 말과 글로 표현하는 법, 책 내용을 적용하는 법 등을 습득

할 수 있게 해줍니다.

 

  ☆  중 요 

      공 지 ☆

 

▶ 2015년 

교과개정은 

- 한 학기 한 책 

읽기입니다.

  
 
 ▶ 시행 시기
•2017년 3월 1일: 초등학교 1, 2학년
•2018년 3월 1일: 초등학교 3, 4학년, 중학교 1학년, 고등학교 1학년
(중학교 역사, 고등학교 한국사 제외)
•2019년 3월 1일: 초등학교 5, 6학년, 중학교 2학년, 고등학교 2학년
(중학교 역사, 고등학교 한국사 제외)
<< 국어 >>
1. 2015 개정교육과정에서는 독서교육이 강화되었고, 문법 파트의 일
부였던 음운의 변동, 문법요소 등이 고등학교 과정으로 올라갔다.

2. 말하기 불안 대처와 고전 재해석 등이 신설되었다.

3. 교육부의 연극교육 정책 추진에 따라 '연극'이라는 소단원이 신설되었다.

 대한민국 교육과정 2015년 개정

 - ‘몽실언니’ 책 

선정이유(3~4학년)

 슬로리딩은 위 2015년 교육과정 개정이 요구하는 1, 2, 3과 같은 사

항을 보완·발전시키기에 매우 적합한 학습 방법입니다. 

이유1 : 슬로리딩용 책은 번역서를 선정하지 않습니다. 우리말을 아름

답게 표현한 작가의 역량이 높은 국내 소설을 선정하는 것이 좋습니다. 

이유2: 성장소설이 좋습니다. 아이들의 삶을 끌어 올 수 있어서 학생

들의 참여도가 높아지고 이는 학생에게 큰 동기부여가 됩니다. 

이유3: 활동요소가 많은 책이 좋습니다. 

이유4: 아이들이 읽기에는 약간 어려워서 교사의 안내가 필요한 작품

이 좋습니다. 

이유5: ‘몽실언니’는 슬로리딩 교재로 많이 추천하는 책입니다. 

 마무리

 슬로리딩 수업의 핵심은 ‘샛길로 새기’입니다. 책을 읽는 도중에 이해

하기 어려웠던 부분이나 더 알고 싶은 내용이 나오면 그 부분에 대해 

조사를 하거나 직접 경험해 보면서 몸과 마음으로 읽는 것이 바로 슬

로리딩입니다. ‘샛길로 새기’의 진정한 목적은 작품의 전체적인 이해를 

돕는 것입니다. 

 슬로리딩은 ‘물고기를 잡아주는 것이 아닌 물고기 잡는 법을 학습자

와 함께 알아가는 것입니다’ 



 과학 탐구 교실 계획안 

일    시  2019년 상반기 토요일 교육 대상 초 1,2

 

재 료 비  1인당 15000원 ( 10회당 )

회차 활  동  명 교 육   내 용

1     물 위를 나르는 배
위그선이 무엇인지 알아보고 위그선의 나는 

모습을 관찰한다.

2   빙글빙글 착시팽이 여러 가지 착시 현상을 경험해 본다.

3
유리병을 들어 올리는 

물풍선

접착제 없이 기압의 차를 이용하여 물체를 

 붙여 본다.

4   아슬 아슬 줄타기
무게 중심에 대해 알아보고 삐에로 인형을 

 실 위에 세울 방법을 알아본다.

5   마시멜로로 만든 탑 건축물의 트러스 구조에 대해 알아본다.

6        사라진 그림 물 속의 그림이 사라지는 현상을 관찰한다.

7    아이스크림 만들기 얼음을 이용한 다양한 활동을 해 본다.

8      화산 폭발
식초와 탄산수소나트륨의 반응을 관찰하고 

 화산폭발 실험을 해본다.

9
     소리가 울리는 

        전화기
소리의 전달과정에 대해 알아본다.

10       춤추는 나비
자석의 성질에 대해 알아보고 자석의 성질을 

 이용한 장식품을 만들어 본다.


